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FEDERACION GALEGA DE KARATE

AT CIRCULAR N®: 1/26-27

Federaciin Galega de Karate e [).A.i'
Fevrol-A Corung

et

ASUNTO: CAMPIONATO GALEGO CADETE, JUNIOR E SUB-21

Ferrol, 7 de setembro de 2026

Comunicase a celebracion do Campionato Galego Cadete, Junior e Sub-21,
correspondente a tempada 2026-2027. Un evento que se axustara ao seguinte detalle:

> DATA: Sébado, 3 de outubro de 2026.
LUGAR: Pavillén Municipal de Esteiro (Ferrol)

>
»> HORARIO: A partir das 1500 horas.
> MODALIDADES E CATEGORIAS:

Cadete Masculino e Feminino

KATA Janior Masculino e Feminino
Sub-21 Masculino e Feminino
Cadete

Masculino e Feminino
Discapacidades: visual K10 e K11, intelectual K21, K22 e 8

K23, cadeira de rodas K30, fisica K40 e auditiva K50
Janior

PARA-KARATE Discapacidades: visual K10 e K11, intelectual K21, K22 e Masculino e Femin ino

K23, cadeira de rodas K30, fisica K40 e auditiva K50

Sub-21

Discapacidades: visual K10 e K11, intelectual K21, K22 e Masculmo e Feminino

K23, cadeira de rodas K30, fisica K40 e auditiva K50

Cadete Masculino -52/-57/-63/-70/+70
Cadete Feminino -47/-54/-61/+61
KURTTE Jt]ni-or Masculino -55/-61/-68/-76/+76
Jinior Feminino -48/-53/-59/-66/+66
Sub-21 Masculino -60/-67/-75/-84/+84
Sub-21 Feminino -50/-55/-61/-68/+68

A FGK resérvase o dereito de anular ou agrupar categorias no caso de que se
considere que existe un nimero insuficiente de participantes inscritos.

CASA DO DEPORTE, Rua Luis de Requeséns, s/n-15406 Ferrol (A Corufia) Teléfono: 981 32 37 05
Inscrita no Rexistro de Clubs e Entidades Deportivas da Xunta de Galicia co n2 444, CIF: G-36640019
www.federaciongallegakarate.com administracion@federaciongallegakarate.com
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> IDADES: Os deportistas seran inscritos segundo a sua idade a 5 de febreiro de
2027 (primeiro dia de competicion do Campionato de Europa CD/JR/SUB-21 de
2027). O mesmo criterio que se seguira para a inscricion de deportistas no
Campionato de Espafia destas categorias, no caso de seren seleccionados.

FEDERACION GALEGA DE KARATE

- Cadete: 14 e 15 anos.
- Janior: 16 e 17 anos.
- Sub-21:18, 19 e 20 anos.
PARTICIPACION : Libre.
GRAO: Libre.
ARBITRAXE: Segundo Regulamento Oficial da RFEK e DA.

YV V V V

INSCRICION DEPORTISTAS: As inscriciéns realizaranse por via telematica ata o
luns 21 de setembro de 2026, a través da plataforma Karate Scoring. As taxas de
inscricion son as seguintes:

- Participacion nunha modalidade ou categoria: 10 euros.
- Participacion en mais dunha modalidade e/ou categoria: 15 euros.
- N2 conta ES96-0238-8149-87-0600229192.

IMPORTANTE: Todos os deportistas inscritos na competicion deberan tramitar a
licenza da tempada 2026-2027 o 1 de outubro de 2026, sendo este prazo
improrrogable. En caso contrario seran retirados da competicién, podendo ser
modificados os sorteos se esta baixa ten unha influencia significativa.

CASOS ESPECIAIS:

1. Aqueles deportistas que non posuan licenza na tempada 2025-2026 non
poderan ser inscritos. No caso de querer participar, deberan comunicalo
por email antes do peche do prazo de inscriciéns.

2. Aqueles deportistas con licenza federativa que vaian competir cun club
diferente, deberdn comunicalo por email antes do peche do prazo de
inscricions.

> CORRECCION DE ERROS NAS INSCRICIONS: os clubs poderan solicitar a correccién
de erros detectados nas inscricions ata o martes 22 de setembro de 2026. As
inscricions modificadas terdn un custe de 10 euros por deportista. Non se
admitirdan cambios nas inscricions comunicados con posterioridade ao
22/09/2026.

CASA DO DEPORTE, Rua Luis de Requeséns, s/n-15406 Ferrol (A Corufia) Teléfono: 981 32 37 05
Inscrita no Rexistro de Clubs e Entidades Deportivas da Xunta de Galicia co n2 444, CIF: G-36640019
www.federaciongallegakarate.com administracion@federaciongallegakarate.com
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» COMUNICACION DE BAIXAS: So as baixas comunicadas ata o 22/09/2026 terén
dereito 4 devolucién da cota de inscricion.

> INSCRICION DE COACHS CON ACREDITACION AUTONOMICA:

- Cada club podera inscribir a un maximo de 4 coach, que deberan ser
federados do propio club. Para exercer de coach debera estar en posesion
da Acreditacion de Coach Autondmico actualizada.

- En cumprimento do regulamento deportivo, todos deberan estar en
chandal e calzado deportivo.

> INSCRICION DE DELEGADOS:
- Cada club podera inscribir a 1 delegado, que debera ser un federado do
propio club. Non sera obrigatorio que esta persoa estea en posesion da
Acreditacion de Coach Autonémico. No caso de non dispor desta

acreditacion, non podera exercer esa funcidén no campionato.

- Sendn dispén de Acreditacion de Coach FGK, a sua participacién no
campionato debera ser comunicada por email & FGK.

- En cumprimento do regulamento deportivo, todos deberan estar en
chandal e calzado deportivo.

> SORTEO:

- O sorteo provisional realizarase o luns 28 de setembro de 2026, a partir das
14:00 horas. Poderase seguir en directo a través da plataforma Zoom.

- Darase de prazo ata as 14°00 horas do martes 29 de setembro de 2026 para
atender posibles reclamaciéns ao sorteo provisional. Unha vez atendidas e
resoltas as reclamaciéns que se acepten, publicarase o sorteo definitivo en
formato PDF na plataforma. O sorteo definitivo non se modificara salvo que
exista unha causa extraordinaria que o xustifique.

- Os cabezas de serie seran designados segundo o establecido na Normativa do

Ranking da FGK. C,ALLEC 34966558A Fi,rmado

digitalmente por
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CAMPIONATO GALEGO CADETE, JUNIOR E SUB-21

FEDERACION GALEGA DE KARATE

Normativa

MODALIDADE DE KATA INDIVIDUAL

JUUARAL

Realizarase baixo o formato de eliminatoria directa con repesca. Poderase realizar un
kata da Lista Oficial, segundo a normas da Normativa de Competicién de Kata da
WKF/RFEK para as categorias superiores. O kata a realizar en cada ronda sera
diferente, NON SE PODERA REPETIR KATA.

~ MODALIDADE DE KUMITE INDIVIDUAL |
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O formato de competicién dependera do nimero de deportistas participantes en cada
categoria:

- Pool unica (Round Robin): ata 4 competidores.
- Eliminatoria directa con repesca: a partir de 5 competidores.

CLASIFICACION NA COMPETICION ROUND ROBIN:

A clasificacidn final estara determinada polos puntos sumados por vitorias e empates:

1. Combate gaiiado: 3 puntos.
2. Combate empatado con puntos: 1 punto.
3. Combate empatado sen puntos e/ou combate perdido: 0 puntos.

En caso de empate a puntos observaranse os seguintes criterios de desempate:

1. Resultado parcial (s6 no caso de empate entre dous deportistas)
Total puntos a favor.

Total puntos en contra.

Maior numero de Ippons a favor en todos os encontros.

Menor numero de Ippons en contra en todos os encontros.
Maior nimero de Wazaaris a favor en todos os encontros.
Menor nimero de Wazaaris en contra en todos os encontros.
Combate de desempate.

N EWN

CASA DO DEPORTE, Rua Luis de Requeséns, s/n-15406 Ferrol (A Corufia) Teléfono: 981 32 37 05
Inscrita no Rexistro de Clubs e Entidades Deportivas da Xunta de Galicia co n® 444, CIF: G-36640019
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SITUACIONS ESPECIAIS:

1. KIKEN: Anulanse todos os encontros dese competidor, excepto cando o
abandono se produce no ultimo encontro da pool. Nese caso, consérvanse 0s
resultados dos anteriores encontros. No ultimo encontro, rexistrase a vitoria
para o competidor que corresponda, contabilizandose un resultado de 4-0 ao
seu favor, excepto cando o gafiador tefia unha cifra maior de puntos. Nese caso
contabilizarase a puntuacion que obtivera.

2. HANSOKU: Rexistrase a vitoria para o competidor que corresponda,
contabilizandose un resultado de 4-0 ao seu favor, excepto cando o gafiador
tefia unha cifra maior de puntos. Nese caso contabilizarase a puntuacion que
obtivera. A deportista descalificada non suma puntos.

3. SHIKKAKU: Andlanse todos os encontros do competidor que recibe o shikkaku,
excepto cando se produce no Uultimo encuentro da pool. Nese caso,
consérvanse os resultados dos anteriores encontros. No ultimo encontro,
concédese a vitoria ao gafiador e contabilizanse os puntos que reflicta o
marcador antes do shikkaku.

ARBITRAXE:
Poderase arbitrar segundo os seguintes formatos:
- Dous arbitros (arbitro principal e arbitro espello)

- Tres arbitros (arbitros central e dous arbitros esquina)

REVISION DE VIDEO:

- Round Robin: NON DISPONIBLE
- Eliminatoria directa: s6 nos encontros de medalla.

PESADA OFICIAL:

A partir das 14:30 horas e ata unha hora antes do horario de inicio estimado de cada
categoria. Marxe de tolerancia: 200 gramos para homes/500 gramos para mulleres.

DURACION DOS ENCONTROS DE KUMITE:

- Cadete e Junior: 2 minutos.
- Sub-21: 3 minutos

CASA DO DEPORTE, Rua Luis de Requeséns, s/n-15406 Ferrol (A Corufia) Teléfono: 981 32 37 05
Inscrita no Rexistro de Clubs e Entidades Deportivas da Xunta de Galicia co n2 444, CIF: G-36640019

www.federaciongallegakarate.com administracion@federaciongallegakarate.com
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PROTECCIONS OBRIGATORIAS (deberdn ser marcas homologadas):

- Protectores de tibia/pé.

- Protectores de man.

- Protector de peito interno.

- Protector de seos rixido (kumite feminino).
- Coquilla.

- Protector bucal.

HORARIOS DE COMPETICION:

Dispofiibles en www.karatescoring.com, son estimados polo que poderan variar en

funcion do desenvolvemento da competicion. En previsién de posibles adiantos sobre
o horario previsto, todos os deportistas deberan estar na drea de competicién cun
minimo de 30 minutos de antelacion, sobre a hora de inicio prevista da stia categoria.

CERIMONIA DE ENTREGA DE MEDALLAS:

Lémbrase que, na zona delimitada para o podium, tan sé poderd estar presente unha
persoa por club para sacar fotografias (podera ser algin dos coach, delegado ou
deportistas participantes na competicion). Non se permitird a presenza de persoas que
non estean inscritas na competicion.

COMPOSICION DO COMITE DE COMPETICION:

Estara integrado polas seguintes persoas:

- D. José Alberto Alvarez Taboada.
- D. David Gonzalez Vazquez.
- D. Jesus Rodriguez Loredo.

CASA DO DEPORTE, Rua Luis de Requeséns, s/n-15406 Ferrol (A Corufia) Teléfono: 981 32 37 05
Inscrita no Rexistro de Clubs e Entidades Deportivas da Xunta de Galicia co n2 444, CIF: G-36640019
www.federaciongallegakarate.com administracion@federaciongallegakarate.com
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Federacidn Galega de Karate ¢ “_“‘;‘i CIRCULAR N2: 2/26-27

Ferral:A ggma
Saida n? 120 _
a0 26

Ferrol, 7 de setembro de 2026

ASUNTO: Ill COPA MASTER

Comunicase a celebracion da Ill Copa Master, correspondente 4 tempada 2026-2027. Un
evento que se axustara ao seguinte detalle:

> DATA: Sibado, 3 de outubro de 2026.
» LUGAR: Pavillon Municipal de Esteiro (Ferrol)

» HORARIO: A partir das 15’00 horas.
> MODALIDADES E CATEGORIAS:

MODALIDADES CATEGORIAS
Master 1 Masculino
KATA Master 2 Masculino
INDIVIDUAL Master 1 Feminino
Master 2 Feminino
KUMITE Master Masculino Open (-75 kg. e +75 kg.)
INDIVIDUAL Master Feminino Open
PARA-KARATE Master Masculino Discapacidafies: visual K10 e Kll..l, intelectual !(?1, K22 e
Master Feminino K23, cadeira de rodas K30, fisica K40 e auditiva K50

A FGK resérvase o dereito de anular ou agrupar categorias no caso de que se
considere que existe un nimero insuficiente de participantes inscritos.

> IDADES: Tomarase como referencia a idade segundo o ano natural.

MODALIDADE CATEGORIA IDADE NO 2026 ANOS DE NACEMENTO
KATA Master 1 35 a 45 anos 1981 a 1991
INDIVIDUAL Master 2 A partir de 46 anos 1980 e anteriores
KUMITE - . .
INDIVIDUAL Unica A partir de 35 anos 1991 e anteriores
PARA-KARATE Unica A partir de 35 anos 1991 e anteriores

CASA DO DEPORTE, Rua Luis de Requeséns, s/n-15406 Ferrol (A Corufia) Teléfono: 981 32 37 05
Inscrita no Rexistro de Clubs e Entidades Deportivas da Xunta de Galicia co n® 444, CIF: G-36640019
www.federaciongallegakarate.com administracion@federaciongallegakarate.com
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PARTICIPACION : Libre.

GRAO: Libre.

ARBITRAXE: Segundo Regulamento Oficial da RFEK e DA.

INSCRICION DEPORTISTAS: As inscriciéns realizaranse por via telematica ata o
luns 21 de setembro de 2026, a través da plataforma Karate Scoring. As taxas de
inscricion son as seguintes:

- Participacidon nunha modalidade ou categoria: 10 euros.

- Participacion en mais dunha modalidade e/ou categoria: 15 euros.

- N2 conta ES96-0238-8149-87-0600229192.

IMPORTANTE: Todos os deportistas inscritos na competicion deberan tramitar a
licenza da tempada 2026-2027 o 1 de outubro de 2026, sendo este prazo
improrrogable. En caso contrario seran retirados da competicién, podendo ser
modificados os sorteos se esta baixa ten unha influencia significativa.

CASOS ESPECIAIS:

1. Aqueles deportistas que non posuan licenza na tempada 2025-2026 non
poderan ser inscritos. No caso de querer participar, deberan comunicalo
por email antes do peche do prazo de inscricidns.

2. Aqueles deportistas con licenza federativa que vaian competir cun club
diferente, deberan comunicalo por email antes do peche do prazo de
inscricions.

CORRECCION DE ERROS NAS INSCRICIONS: os clubs poderan solicitar a correccién

de erros detectados nas inscricions ata o martes 22 de setembro de 2026. As
inscricions modificadas terdn un custe de 10 euros por deportista. Non se
admitirdn cambios nas inscricions comunicados con posterioridade ao
22/09/2026.

COMUNICACION DE BAIXAS: So as baixas comunicadas ata o 22/09/2026 terdn
dereito a devolucion da cota de inscricién.

INSCRICION DE COACHS CON ACREDITACION AUTONOMICA:
- Cada club poderd inscribir a un maximo de 4 coach, que deberan ser

federados do propio club. Para exercer de coach debera estar en posesién
da Acreditacion de Coach Autondmico actualizada.

- En cumprimento do regulamento deportivo, todos deberan estar en
chandal e calzado deportivo.

CASA DO DEPORTE, Rua Luis de Requeséns, s/n-15406 Ferrol (A Corufia) Teléfono: 981 32 37 05

Inscrita no Rexistro de Clubs e Entidades Deportivas da Xunta de Galicia co ne 444, CIF: G-36640019

www.federaciongallegakarate.com administracion@federaciongallegakarate.com
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> INSCRICION DE DELEGADOS:

- Cada club podera inscribir a 1 delegado, que deberd ser un federado do
propio club. Non sera obrigatorio que esta persoa estea en posesion da
Acreditacion de Coach Autondémico. No caso de non dispor desta
acreditacion, non podera exercer esa funcion no campionato.

- Sendn dispén de Acreditacion de Coach FGK, a sua participacion no
campionato deberd ser comunicada por email a FGK.

- En cumprimento do regulamento deportivo, todos deberan estar en
chandal e calzado deportivo.

> SORTEO:
O sorteo provisional realizarase o luns 28 de setembro de 2026, a partir das
14:00 horas. Poderase seguir en directo a través da plataforma Zoom.

- Darase de prazo ata as 14°00 horas do martes 29 de setembro de 2026 para
atender posibles reclamaciéns ao sorteo provisional. Unha vez atendidas e
resoltas as reclamacions que se acepten, publicarase o sorteo definitivo en
formato PDF na plataforma. O sorteo definitivo non se modificard salvo que
exista unha causa extraordinaria que o xustifique.

- Os cabezas de serie seran designados segundo o establecido na Normativa do

Ranking da FGK. f\34966558A Zi,m,lZ?rgente o
=] g1
AGUSTIN 349665584
[ “eit ABELAIRA  AGUSTIN
(2 _[ed ] ABELAIRA (R:
5 feigp (BY G36640019)
W, o G36640019 Fecha:
N 2026.09.07

frace

11:41:48 +02'00'

Asdo.: Agustin Abelaira Gonzilez
Presidente da Comisién Xestora

CASA DO DEPORTE, Rua Luis de Requeséns, s/n-15406 Ferrol (A Corufia) Teléfono: 981 32 37 05
Inscrita no Rexistro de Ciubs e Entidades Deportivas da Xunta de Galicia co ne 444, CIF: G-36640019
www.federaciongallegakarate.com administracion@federaciongallegakarate.com
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Realizarase baixo o formato de eliminatoria directa con repesca. Poderase realizar un
kata da Lista Oficial, segundo a normas da Normativa de Competicion de Kata da
WKF/RFEK para as categorias superiores. O kata a realizar en cada ronda serd
diferente, NON SE PODERA REPETIR KATA.

1

 MODALIDADE DE KUMITE INDIVIDUAL
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O formato de competicién dependera do nimero de deportistas participantes en cada

categoria:
- Pool unica (Round Robin): ata 4 competidores.
- Eliminatoria directa con repesca: a partir de 5 competidores.

CLASIFICACION NA COMPETICION ROUND ROBIN:

A clasificacidn final estara determinada polos puntos sumados por vitorias e empates:

1. Combate gaiiado: 3 puntos.
2. Combate empatado con puntos: 1 punto.
3. Combate empatado sen puntos e/ou combate perdido: O puntos.

En caso de empate a puntos observaranse os seguintes criterios de desempate:

Resultado parcial (s6 no caso de empate entre dous deportistas)
Total puntos a favor.

Total puntos en contra.

Maior nimero de Ippons a favor en todos os encontros.

Menor numero de Ippons en contra en todos os encontros.
Maior numero de Wazaaris a favor en todos os encontros.
Menor nimero de Wazaaris en contra en todos os encontros.

O N U AEWNRE

Combate de desempate.

CASA DO DEPORTE, Rda Luis de Requeséns, s/n-15406 Ferrol (A Corufia) Teléfono: 981 32 37 05
Inscrita no Rexistro de Clubs e Entidades Deportivas da Xunta de Galicia co ne 444, CIF: G-36640019
www.federaciongallegakarate.com administracion@federaciongallegakarate.com
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SITUACIONS ESPECIAIS:

1. KIKEN: Anudlanse todos os encontros dese competidor, excepto cando o
abandono se produce no ultimo encontro da pool. Nese caso, consérvanse os
resultados dos anteriores encontros. No ultimo encontro, rexistrase a vitoria
para o competidor que corresponda, contabilizandose un resultado de 4-0 ao
seu favor, excepto cando o gaiiador tefia unha cifra maior de puntos. Nese caso
contabilizarase a puntuacion que obtivera.

2. HANSOKU: Rexistrase a vitoria para o competidor que corresponda,
contabilizandose un resultado de 4-0 ao seu favor, excepto cando o gafiador
tefia unha cifra maior de puntos. Nese caso contabilizarase a puntuacién que
obtivera. A deportista descalificada non suma puntos.

3. SHIKKAKU: Anulanse todos os encontros do competidor que recibe o shikkaku,
excepto cando se produce no ultimo encuentro da pool. Nese caso,
consérvanse os resultados dos anteriores encontros. No ultimo encontro,
concédese a vitoria ao gafador e contabilizanse os puntos que reflicta o
marcador antes do shikkaku.

ARBITRAXE:

Poderase arbitrar segundo os seguintes formatos:
- Dous arbitros (arbitro principal e arbitro espello)
- Tres arbitros (arbitros central e dous arbitros esquina)

REVISION DE VIDEO:

- Round Robin: NON DISPONIBLE
- Eliminatoria directa: sé nos encontros de medalla.

PESADA OFICIAL:

A partir das 14:30 horas e ata unha hora antes do horario de inicio estimado de cada
categoria. Marxe de tolerancia: 200 gramos para homes.

DURACION DOS ENCONTROS DE KUMITE:

- 2 minutos.

CASA DO DEPORTE, Rua Luis de Requeséns, s/n-15406 Ferrol (A Corufia) Teléfono: 981 32 37 05
Inscrita no Rexistro de Clubs e Entidades Deportivas da Xunta de Galicia co ne 444, CIF: G-36640019
www.federaciongallegakarate.com administracion@federaciongallegakarate.com
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PROTECCIONS OBRIGATORIAS (deberin ser marcas homologadas):

- Protectores de tibia/pé.

- Protectores de man.

- Protector de peito interno.

- Protector de seos rixido (kumite feminino).
- Coquilla.

- Protector bucal.

HORARIOS DE COMPETICION:

Dispoiiibles en www.karatescoring.com, son estimados polo que poderan variar en
funcién do desenvolvemento da competicion. En previsién de posibles adiantos sobre
o horario previsto, todos os deportistas deberan estar na area de competiciéon cun
minimo de 30 minutos de antelacidn, sobre a hora de inicio prevista da sta categoria.

CERIMONIA DE ENTREGA DE MEDALLAS:

Lémbrase que, na zona delimitada para o podium, tan sé podera estar presente unha
persoa por club para sacar fotografias (poderad ser algin dos coach, delegado ou
deportistas participantes na competicién). Non se permitira a presenza de persoas que
non estean inscritas na competicion.

COMPOSICION DO COMITE DE COMPETICION:
Estara integrado polas seguintes persoas:

- D.José Alberto Alvarez Taboada.
- D. David Gonzalez Vazquez.
- D. Jesus Rodriguez Loredo.
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