SORTIVO MUNICIPAL
CANGAS DEL NARCEA

10H - 14H
PARAKARATE

16:30H - 20H

Ayuntamiento de

REAL FEDERACION ~ANC AR DE ol
ESPANOLA DE KARATE Y DA. CANGAS DEL NARCEA




FECHA Y PROGRAMA

Sabado 8 de junio: Jornada de mafiana y tarde

- MANANA (10:00h — 14:00h): Todas las categorias de KATA
- TARDE (16:30h — 20:00h): Todas las categorias de KUMITE

Todos los participantes deberan presentarse media hora antes del inicio de la
competicion.

Existe la posibilidad de algun reajuste en la hora de comienzo de las categorias.

LUGAR DE CELEBRACION

Polideportivo Municipal de Cangas del Narcea
Av. Alejandro Casona, 0, 33800, Cangas del Narcea, Asturias



CATEGORIAS

*afos cumplidos durante el afio natural en el que se celebre el Campeonato

CATEGORIA
BENJAMIN MASCULINO
BENJAMIN FEMENINO
ALEVIN MASCULINO A
ALEVIN FEMENINO A
ALEVIN MASCULINO B
ALEVIN FEMENINO B

INFANTIL MASCULINO A
INFANTIL FEMENINO A
INFANTIL MASCULINO B
INFANTIL FEMENINO B
JUVENIL MASCULINO
JUVENIL FEMENINO
CADETE MASCULINO
CADETE FEMENINO
SENIOR MASCULINO
SENIOR FEMENINO
VETERANOS MASCULINO
VETERANAS FEMENINO
VETERANOS MASCULINO
VETERANAS FEMENINO

PARAKARATE

EDAD*

7 aflos 0 menos
7 afios 0 menos
8 y 9 afios
8 y 9 afios
8 y 9 afios
8 y 9 afios
10y 11 anos
10 y 11 afios
10y 11 anos
10y 11 afos
12 y 13 afos
12 y 13 afos
14 y 15 anos
14 y 15 anos
A partir de 16 afios
A partir de 16 afos
De 35 a 45 afios
De 35 a 45 afios
A partir de 45 afios

A partir de 45 afios

ALEVIN, INFANTIL,

JUVENIL, CADETE,

JUNIOR, SUB21'Y
SENIOR

GRADO
Hasta Naranja
Hasta Naranja

Hasta Naranja/Verde
Hasta Naranja/Verde
A partir de Verde
A partir de Verde
Hasta Naranja/Verde
Hasta Naranja/Verde
A partir de Verde
A partir de Verde
Todos los grados
Todos los grados
Todos los grados
Todos los grados
Todos los grados
Todos los grados
Todos los grados
Todos los grados
Todos los grados
Todos los grados

K11, K12, K21, K22,
K23, SRK 30 Y K40,



KUMITE

18 anos

CATEGORIA PESO EDAD* SI}\IRAII:/I%
ALEVIN MASCULINO -34 kg 8y 9 afios Naranja
ALEVIN MASCULINO +34 kg 8 y 9 afios Naranja

ALEVIN FEMENINO -32 kg 8y 9 afios Naranja
ALEVIN FEMENINO +32 kg 8 y 9 afios Naranja
INFANTIL MASCULINO = -40 kg 10y 11 afios Naranja
INFANTIL MASCULINO | +40 kg 10 y 11 afos Naranja
INFANTIL FEMENINO -36 kg 10y 11 afios Naranja
INFANTIL FEMENINO +36 kg 10y 11 afos Naranja
JUVENIL MASCULINO -54 kg 12 y 13 afios Verde
JUVENIL MASCULINO +54 kg 12 y 13 afos Verde
JUVENIL FEMENINO -42 kg 12 y 13 afios Verde
JUVENIL FEMENINO +42 kg 12 y 13 afos Verde
CADETE MASCULINO -63 kg 14 y 15 afos Verde
CADETE MASCULINO | +63 kg 14 y 15 afios Verde
CADETE FEMENINO -54 kg 14y 15 afos Verde
CADETE FEMENINO +54 kg 14y 15 afios Verde
JUNIOR MASCULINO -68 kg 16 y 17 afios Azul
JUNIOR MASCULINO +68 kg 16 y 17 afos Azul
JUNIOR FEMENINO -59 kg 16 y 17 afos Azul
JUNIOR FEMENINO +59 kg 16 y 17 anos Azul
SENIOR MASCULINO ~ -75 kg Algaa'tri;)ge Azul
SENIOR MASCULINO = +75 kg A fgratgo‘ie Azul
SENIOR FEMENINO = -61 kg AI%a:ri]roge Azul
SENIOR FEMENINO = +61 kg A partir de Azul




INSCRIPCIONES

Las inscripciones las realizaran los clubes participantes a través de la plataforma
LSS - Puntuacion de deportes en vivo (karatescoring.com) hasta las 24:00h del
28 de mayo.

Tendran un precio de:

- 15€ KATA
- 15€ KUMITE
- 20€ AMBAS

Se abonaran 30 minutos antes del inicio de la competicion en la mesa de
organizacion.

SORTEO

El sorteo se realizara el 3 de junio.

Los sorteos de las distintas categorias se podran consultar en la plataforma LSS
- Puntuacion de deportes en vivo (karatescoring.com).

PESAJE

Se realizara en el Polideportivo durante la competicion y se cerrara media hora
antes del inicio de la categoria.

Todos los deportistas deberan aportar un documento que acredite su identidad
en el momento del pesaje.

REGLAMENTO

En Kata el sistema de arbitraje sera por banderas con eliminacién directa y con
repesca.

- KATA ALEVIN A: Taikyoku, Pinan o Heian en todas las vueltas. Pueden
repetir kata.

- KATA INFANTIL A: Taikyoku, Pinan o Heian en todas las vueltas. No
repetir kata de la ronda anterior.

- KATA CADETE: Se puede hacer kata basico o superior. No repetir kata de
la ronda anterior.

Resto de categorias segun reglamento RFEK.

En Kumite las eliminatorias seran por liguillas con eliminacion directa y con
repesca. El arbitraje segin reglamento RFEK.


https://karatescoring.com/
https://karatescoring.com/
https://karatescoring.com/

PREMIOS

Medallas para los cuatro primeros clasificados de cada categoria y trofeo para los
campeones.

+INFO

Francisco Martins: 606354409 - colissum9@hotmail.com

*Ponerse en contacto con Gimnasio Coliseum lo antes posible, para que vuestro
club salga en la publicidad de la revista del Campeonato.


mailto:606354409%20-%20coliseum9@hotmail.com

