paL=<D

kA @ N J
& > -
}*i ob Bheo no,:v"?zs%?am ‘ M““g ‘

\ Y 1/
\/
9

D

N
5

>

N\
)

3 W

SO
R
DX
>

N

Inscribete en:
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Il TORNEO KARATE SHOTOKAN

FECHA: 16 noviembre 2024

HORA: 10:00 a 14:00y 16:00 a 20:00

LUGAR: Pabellon Colegio Virgen del Cerro.

Calle Jadraque 7. 28038 Madrid

DES:

Kata individual masculino y femenino

Kata Duo mixto

Para-Karate mixto

Kata Duo Inclusivo mixto

KATA INDIVIDUAL:

CADETE: 2009-2010
Cat A: de blanco a Amarillo 19 kata
Cat B: de Amarillo-Naranja a Naranja-Verde 19 - 29 kata
Cat C: de Verde a Azul. 12 - 22 - 32 kata .
Cat D: de Azul-Marrdn en adelante *2

JUVENI

. En opcidn de medalla se podra hacer kata Superior pudiéndose repetir en Final o basico.
*2 Kata basico o kata superior desde primera ronda y se podra repetir, pero alternando

L: 2011-2012

Cat A: de blanco a Amarillo 19 kata

Cat B: de Amarillo-Naranja a Naranja-Verde 19 - 29 kata

Cat C: de Verde a Azul 19-29 -39 kata
Cat D: de Azul-Marron en adelante *3

*3 Kata basico a elegir desde primera ronda y se podra repetir, pero alternando. En opcion de
medalla se podra hacer kata Superior pudiéndose repetir en Final.

INFANTIL: 2013-2014

Cat A: de blanco a blanco-amarillo 12 kata
Cat B: de Amarillo a Naranja-Verde 19 - 29 kata
Cat C: de Verde en adelante. 12 - 292 - 32 kata *4

*4 En opcion de medalla se podra hacer kata Superior o basico pudiéndose repetir en
Final.



Y . > LN
p ‘** DEL CERRO Momzkégow MuEBLES
ALEVIN: 2015-2016
Cat A: de blanco a blanco-amarillo 12 kata
Cat B: de Amarillo a Amarillo-Naranja 19 - 292 kata

Cat C: de Naranja en adelante.

BENJAMIN  2017-2018
Cat A: de blanco a blanco-amarillo
Cat B: de Amarillo en adelante

PRE-BENJAMIN 2019-2020
Cat A: de blanco en adelante

KATA DUO:
CADETE: 2009-2010
Cat A: de blanco a Verde-Azul.
Cat B: de Azul en adelante
JUVENIL: 2011-2012
Cat A: de blanco a Naranja-Verde.
Cat B: de Verde en adelante
INFANTIL: 2013-2014
Cat A: de blanco a Amarillo-Naranja.
Cat B: de Naranja en adelante
ALEVIN: 2015-2016

Cat A: de blanco a Amarillo.
Cat B: de Amarillo-Naranja en adelante

Los katas se podran elegir y repetir entre ronda y ronda.

No se realizara Bunkai en ninguna ronda mi medallas.

PARA-KARATE:

12 -292- 32 kata

12 kata
12 - 29 kata

12 kata todas las rondas

19-292-392-49-52kata
kata basico o superior

<]
o

-29-39-49-59 g superior en Medallas

o
o

-29-39-49-59 g superior en Medallas

12 - 29 kata
2. 29.-39kata

K11-K12-K21-K22-K23-K30-K40: Una Unica categoria desde cinturdn blanco. Desde ALEVIN hasta

CADETE, mixto.

Se podra realizar kata libre, basico o superior y se podra repetir.
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KATA DUO INCLUSIVO:

K11-K12-K21-K22-K23-K30-K40: Una Unica categoria desde cinturdn blanco. Desde ALEVIN hasta
CADETE, mixto.

Se podra realizar kata libre, basico o superior y se podra repetir.

NORMATIVA:

Se participara con cinturdon AKA o AO (no Kyus). Los participantes deberan traer sus cinturones.

Los katas a realizar aparecen en cada modalidad.
Saldran 2 competidores a la vez, salvo en Kata Duo y Kata Duo Inclusivo que sera de pareja en pareja.
En semi-final y final (opcién de medalla) saldran de uno en uno.

Si en alguna categoria hubiera poca participacién se unificaria con la siguiente superior o mixta.

ARBITRAIJE:
Se hara todo por sistema de banderas con 3 arbitros.

Seran Arbitros oficiales de la Federacién Madrilefia de Karate.

TROFEOS Y MEDALLAS:

Tendran trofeo 12-22 y dos 32. Medalla de participacidon para el resto.

INSCRIPCIONES:
Se hardn a través de Karate-Scoring hasta el 10 nov 2024 a las 23:59.

Los horarios de cada categoria se publicardan la misma semana del torneo.

NORMAS:

Debido al poco espacio, solo podran estar dentro del pabellén los coach y los acompanantes de la
categoria correspondiente que toque participar.

Una vez entregado el trofeo o medalla de participacion, se debe abandonar el pabelldn.
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CUOTA:

La cuota en una modalidad serd de 10€, una segunda modalidad 5€ mds y tercera modalidad gratis.
(por participante).

Ejemplos: Para-karate: 10€
Kata individual + kata Duo: 15 €
Kata individual + Kata Duo + Kata Duo Inclusivo: 15 €
Para-Karate + Kata Duo Inclusivo: 15 €
Kata Individual: 10€
Kata Duo: 10 €

El pago se podra realizar por transferencia bancaria, bizum o efectivo. Para transferencia bancaria 'y
bizum hay que mandar comprobante al numero 661 157 260 o al email:
torneokarateshotokan@gmail.com

N2 cuenta:  ES48 0239 0806 7124 7374 8826
WhatsApp: 661 157 260
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