
    Real Federación Española  
    de Karate y D.A.  
    Departamento Nacional de Kenpo  
   kenpo@rfek.es  
   www.kenpodnk.com 

 

  1 
 

1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

BOLETÍN INFORMATIVO 

mailto:kenpo@rfek.es
http://www.kenpodnk.com/


    Real Federación Española  
    de Karate y D.A.  
    Departamento Nacional de Kenpo  
   kenpo@rfek.es  
   www.kenpodnk.com 

 

  2 
 

2 

➔ Únicamente se permitirá el acceso a la instalación una hora antes a aquellas categorías que 
compitan conforme a la distribución de horarios que marque el programa de competición. En 
cualquier caso, el acceso se realizará de forma escalonada y ordenada, aplicando las medidas de 
seguridad e higiene especificadas en el protocolo federativo. 

 

 

 
PROGRAMA PROVISIONAL 

 
 
 

 
 
PROGRAMA PROVISIONAL 

 
 
 

17:00 Kata Mano Vacía Alevín Femenino 

17:40 Entrega de medallas Kata Mano Vacía Alevín Femenino 

17:40 Kata Mano Vacía Infantil Masculino 

18:50 Entrega de medallas Kata Mano Vacía Infantil Masculino 

18:50 Kata Mano Vacía Infantil Femenino 

20:05 Entrega de medallas Kata Mano Vacía Infantil Femenino 

17:00 Kata Mano Vacía Alevin Masculino 

17:20 Entrega de medallas Kata Mano Vacía Alevin Femenino 

17:20 Kata Mano Vacía Juvenil Masculino 

18:40 Entrega de medallas Kata Mano Vacía Juvenil Masculino 

18:40 Kata Mano Vacía Juvenil Femenino 

19:50 Entrega de medallas Kata Mano Vacía Juvenil Femenino 

20:05 Kata por Equipos Alevín – Cadete Mixto 

TATAMI 1 

TATAMI 2 

PROGRAMA DE COMPETICIÓN VIERNES 4 
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➔ El tatami asignado a cada categoría puede ser modificado en función del desarrollo de 
la competición. Atención a las indicaciones del personal de organización. 
 

PROGRAMA PROVISIONAL 
 
 
 

 
PROGRAMA PROVISIONAL 

 
 
 

 
➔ El tatami asignado a cada categoría puede ser modificado en función del desarrollo de 
la competición. Atención a las indicaciones del personal de organización. 

20:30 Entrega de medallas Kata por Equipos Alevín – Cadete Mixto 

17:00 Kata Mano Vacía Cadete Masculino 

18:10 Entrega de medallas Kata Mano Vacía Junior Masculino 

18:10 Kata Mano Vacía Cadete Femenino 

19:15 Entrega de medallas Kata Mano Vacía Junior Femenino 

19:15 Kata Mano Vacía Sub21 Femenino – FALTA FINAL 

19:50 Fin de eliminatorias 

20:50 Final Kata Mano Vacía Sub21 Femenino 

21:00 Final Kata Mano Vacía Senior Femenino 

17:00 Kata Mano Vacía Junior Masculino 

18:10 Entrega de Medallas Kata Mano Vacía Junior Masculino 

18:10 Kata Mano Vacía Junior Femenino 

19:10 Entrega de Medallas Kata Mano Vacía Junior Femenino 

19:10 Kata Mano Vacía Sub21 Masculino – FALTA FINAL 

20:05 Fin de eliminatorias 

20:50 Final Kata Mano Vacía Sub21 Masculino 

21:00 Final Kata Mano Vacía Senior Masculino 

TATAMI 4 

TATAMI 3 
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PROGRAMA PROVISIONAL 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
➔ El tatami asignado a cada categoría puede ser modificado en función del desarrollo de 
la competición. Atención a las indicaciones del personal de organización. 
 

17:00 Kata Mano Vacía Senior Masculino – FALTA FINAL 

18:10 Fin de eliminatorias 

18:10 Kata Mano Vacía Senior Femenino – FALTA FINAL 

19:05 Fin de eliminatorias 

19:05 Kata Mano Vacía Veteranos Masculino  

19:30 Entrega de Medallas Kata Mano Vacía Veteranos Masculino 

20:05 Kata por Equipos Junior-Senior – FALTA FINAL 

20:50 Fin de eliminatorias 

21:10 Final Kata Equipos Junior- Senior Mixto 

21:15 Entrega medalla Finales Kata y Kata Equipos 

TATAMI 5 
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PROGRAMA PROVISIONAL 

 
 
 

09:00 Kobudo Alevin Femenino 

09:15 Entrega de medallas Kobudo Alevin Femenino 

09:15 Kobudo Infantil Masculino 

10:05 Entrega de medallas Kobudo Infantil Masculino 

10:05 Kobudo Infantil Femenino 

11:00 Entrega de medallas Kobudo Infantil Femenino 

11:00 Defensa Personal Infantil Mixto 

11:55 Entrega de medallas Defensa Personal Infantil Mixto 

12:10 SemiKenpo Alevín Masculino -34 Kg 

12:25 Entrega de medallas SemiKenpo Alevín Masculino -34 Kg 

12:25 SemiKenpo Alevín Masculino +34 Kg 

12:40 Entrega de medallas SemiKenpo Alevín Masculino +34 Kg 

12:40 SemiKenpo Alevín Femenino -32 Kg 

12:45 Entrega de medallas SemiKenpo Alevín Femenino -32 Kg 

12:45 SemiKenpo Alevín Femenino +32 Kg 

12:50 Entrega de medallas SemiKenpo Alevín Femenino +32 Kg 

14:30 SemiKenpo Infantil Masculino -38 Kg 

14:45 Entrega de medallas SemiKenpo Infantil Masculino -38 Kg 

14:45 SemiKenpo Infantil Masculino +50 Kg 

15:15 Entrega de medallas SemiKenpo Infantil Masculino +50 Kg 

15:15 SemiKenpo Infantil Femenino -34 Kg 

15:30 Entrega de medallas SemiKenpo Infantil Femenino -35 Kg 

15:30 SemiKenpo Infantil Femenino -40 Kg 

15:35 Entrega de medallas SemiKenpo Infantil Femenino -40 Kg 

15:35 SemiKenpo Infantil Femenino +46 Kg 

TATAMI 1 

PROGRAMA DE COMPETICIÓN SÁBADO 5 
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➔ El tatami asignado a cada categoría puede ser modificado en función del desarrollo de la 
competición. Atención a las indicaciones del personal de organización. 
 
 

PROGRAMA PROVISIONAL 
 
 
 

15:50 Entrega de medallas SemiKenpo Infantil Femenino +46 Kg 

15:50 SemiKenpo Senior Masculino -80 Kg – FALTA FINAL 

16:30 Fin de eliminatorias 

09:00 Kobudo Juvenil Masculino 

09:55 Entrega de medallas Kobudo Juvenil Masculino 

09:55 Kobudo Juvenil Femenino 

10:45 Entrega de medallas Kobudo Juvenil Femenino 

10:45 Defensa Personal Juvenil Mixto 

11:10 Entrega de medallas Defensa Personal Juvenil Mixto 

11:20 SemiKenpo Juvenil Masculino -51 Kg 

11:40 Entrega de medallas SemiKenpo Juvenil Masculino -51 Kg 

11:40 SemiKenpo Juvenil Masculino -58 Kg 

12:15 Entrega de medallas SemiKenpo Juvenil Masculino -58 Kg 

12:15 SemiKenpo Juvenil Masculino +65 Kg 

12:30 Entrega de medallas SemiKenpo Juvenil Masculino +65 Kg 

12:30 SemiKenpo Juvenil Femenino -48 Kg 

12:45 Entrega de medallas SemiKenpo Juvenil Femenino -48 Kg 

12:45 SemiKenpo Juvenil Femenino +60 Kg 

13:00 Entrega de medallas SemiKenpo Juvenil Femenino +60 Kg 

14:30 SemiKenpo Junior Masculino -61 Kg 

14:55 Entrega de medallas SemiKenpo Junior Masculino -61 Kg 

14:55 SemiKenpo Junior Masculino -75 Kg 

15:35 Entrega de medallas SemiKenpo Junior Masculino -75 Kg 

TATAMI 2 
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➔ El tatami asignado a cada categoría puede ser modificado en función del desarrollo de la 
competición. Atención a las indicaciones del personal de organización. 
 
 

PROGRAMA PROVISIONAL 
 
 
 

15:35 SemiKenpo Junior Masculino +75 Kg 

15:55 Entrega de medallas SemiKenpo Junior Masculino +75 Kg 

15:55 SemiKenpo Junior Femenino -60 Kg 

16:15 Entrega de medallas SemiKenpo Junior Femenino -60 Kg 

16:15 SemiKenpo Junior Femenino -66 Kg 

16:35 Entrega de medallas SemiKenpo Junior Femenino -66 Kg 

16:35 SemiKenpo Junior Femenino +66 Kg 

16:50 Entrega de medallas SemiKenpo Junior Femenino +66 Kg 

09:00 Kobudo Cadete Masculino 

09:55 Entrega de medallas Kobudo Cadete Masculino 

09:55 Kobudo Cadete Femenino 

10:55 Entrega de medallas Kobudo Cadete Femenino 

10:55 Defensa Personal Cadete Mixto 

11:35 Entrega de medallas Defensa Personal Cadete Mixto 

11:45 SemiKenpo Cadete Masculino -56 Kg 

12:00 Entrega de medallas SemiKenpo Cadete Masculino -56 Kg 

12:00 SemiKenpo Cadete Masculino -63 Kg 

12:15 Entrega de medallas SemiKenpo Cadete Masculino -63 Kg 

12:15 SemiKenpo Cadete Masculino -70 Kg 

12:30 Entrega de medallas SemiKenpo Cadete Masculino -70 Kg 

12:30 SemiKenpo Cadete Masculino +70 Kg 

13:05 Entrega de medallas SemiKenpo Cadete Masculino +70 Kg 

14:30 SemiKenpo Sub21 Masculino -72 Kg – FALTA FINAL 

15:05 Fin de eliminatorias 

TATAMI 3 
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➔ El tatami asignado a cada categoría puede ser modificado en función del desarrollo de la 
competición. Atención a las indicaciones del personal de organización. 
 
 

PROGRAMA PROVISIONAL 
 
 
 

15:05 SemiKenpo Sub21 Masculino -80 Kg – FALTA FINAL 

15:25 Fin de eliminatorias 

15:25 SemiKenpo Sub21 Masculino +90 Kg – FALTA FINAL 

15:40 Fin de eliminatorias 

16:30 Submission Senior Masculino -65 Kg 

17:00 Entrega de medallas Submission Senior Masculino -65 Kg 

17:00 Submission Senior Masculino -72 Kg – FALTA FINAL 

17:15 Fin de eliminatorias 

17:15 Submission Senior Masculino +90 Kg 

17:35 Entrega de medallas Submission Senior Masculino +90 Kg 

09:00 Kobudo Junior Masculino 

09:30 Entrega de Medallas Kobudo Junior Masculino 

09:30 Kobudo Junior Femenino 

10:20 Entrega de Medallas Kobudo Junior Femenino 

10:20 Kobudo Sub21 Masculino – FALTA FINAL 

11:05 Fin de eliminatorias 

11:05 Defensa Personal Junior Mixto 

11:45 Entrega de medallas Defensa Personal Junior Mixto 

11:45 Defensa Personal Sub21-Senior Femenino – FALTA FINAL 

12:05 Fin de eliminatorias 

12:05 SemiKenpo Cadete Femenino -58 Kg 

12:25 Entrega de medallas SemiKenpo Cadete Femenino -58 Kg 

12:25 SemiKenpo Cadete Femenino +64 Kg 

12:45 Entrega de medallas SemiKenpo Cadete Femenino +64 Kg 

TATAMI 4 
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➔ El tatami asignado a cada categoría puede ser modificado en función del desarrollo de la 
competición. Atención a las indicaciones del personal de organización. 

 
 

PROGRAMA PROVISIONAL 
 
 
 

15:30 SemiKenpo Senior Masculino -65 Kg – FALTA FINAL 

15:50 Fin de eliminatorias 

15:50 SemiKenpo Senior Masculino -72 Kg – FALTA FINAL 

16:10 Fin de eliminatorias 

16:10 SemiKenpo Senior Masculino -90 Kg – FALTA FINAL 

16:25 Fin de eliminatorias 

16:30 Submission Senior Masculino -90 Kg 

17:00 Entrega de medallas Submission Senior Masculino -90 Kg 

17:00 Submission Senior Femenino -70 Kg 

17:30 Entrega de medallas Submission Senior Femenino -70 Kg 

17:30 Submission Junior Masculino -55 Kg 

17:35 Entrega de medallas Submission Junior Masculino -55 Kg 

09:00 Kobudo Senior Masculino – FALTA FINAL 

10:00 Fin de eliminatorias 

10:00 Kobudo Senior Femenino– FALTA FINAL 

10:40 Fin de eliminatorias 

10:40 Kobudo Sub21 Femenino – FALTA FINAL 

11:10 Fin de eliminatorias 

11:10 Defensa Personal Sub21-Senior Masculino Mixto– FALTA FINAL 

11:45 Fin de eliminatorias 

11:45 Defensa Personal Sub21-Senior Mixto – FALTA FINAL 

12:40 Fin de eliminatorias 

13:05 Final Kobudo Senior Masculino 

13:15 Final Kobudo Senior Femenino 

TATAMI 5 
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➔ El tatami asignado a cada categoría puede ser modificado en función del desarrollo de la 
competición. Atención a las indicaciones del personal de organización. 

13:25 Final Kobudo Senior Masculino 

13:35 Final Kobudo Senior Femenino 

13:45 Defensa Personal Sub21-Senior Masculino 

13:55 Defensa Personal Sub21-Senior Femenino 

14:05 Defensa Personal Sub21-Senior Mixto 

14:10 Entrega de medalla finales Kobudo y Defensa Personal 

15:30 SemiKenpo Senior Femenino -62 Kg – FALTA FINAL 

16:10 Fin de eliminatorias 

16:10 SemiKenpo Senior Femenino -70 Kg – FALTA FINAL 

16:30 Fin de eliminatorias 

17:45 Final SemiKenpo Sub21 Masculino -72 Kg 

17:50 Final SemiKenpo Sub21 Masculino -80 Kg 

17:55 Final SemiKenpo Sub21 Masculino +90 Kg 

18:00 Final SemiKenpo Senior Masculino -65 Kg 

18:05 Final SemiKenpo Senior Femenino -62 Kg 

18:10 Final SemiKenpo Senior Masculino -72 Kg 

18:15 Final SemiKenpo Senior Femenino -70 Kg 

18:20 Final SemiKenpo Senior Masculino -80 Kg 

18:25 Final SemiKenpo Senior Masculino -90 Kg 

18:30 Final Submission Senior Masculino -72 Kg 

18:35 Entrega de medallas SemiKenpo y Submission - SENIOR 
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PROGRAMA PROVISIONAL 

 
 
 

 
 
➔ El tatami asignado a cada categoría puede ser modificado en función del desarrollo de 
la competición. Atención a las indicaciones del personal de organización. 

09:00 SemiContinuo Alevín Masculino -34 Kg 

09:10 Entrega de medallas SemiContinuo Alevín Masculino -34 Kg 

09:10 SemiContinuo Alevín Masculino +34 Kg 

09:20 Entrega de medallas SemiContinuo Alevín Masculino +34 Kg 

09:20 SemiContinuo Alevín Femenino -32 Kg 

09:30 Entrega de medallas SemiContinuo Alevín Femenino -32 Kg 

09:30 SemiContinuo Alevín Femenino +32 Kg 

09:35 Entrega de medallas SemiContinuo Alevín Femenino +32 Kg 

09:35 SemiContinuo Infantil Masculino -38 Kg 

09:55 Entrega de medallas SemiContinuo Infantil Masculino -38 Kg 

09:55 SemiContinuo Infantil Masculino -50 Kg 

10:00 Entrega de medallas SemiContinuo Infantil Masculino -50 Kg 

10:00 SemiContinuo Infantil Masculino +50 Kg 

10:20 Entrega de medallas SemiContinuo Infantil Masculino +50 Kg 

10:20 SemiContinuo Infantil Femenino -34 Kg 

10:35 Entrega de medallas SemiContinuo Infantil Femenino -34 Kg 

10:35 SemiContinuo Infantil Femenino -40 Kg 

10:40 Entrega de medallas SemiContinuo Infantil Femenino -40 Kg 

10:40 SemiContinuo Infantil Femenino +46 Kg 

10:55 Entrega de medallas SemiContinuo Infantil Femenino +46 Kg 

11:00 SemiContinuo Senior Masculino -80 Kg 

11:40 Entrega de medallas SemiContinuo Senior Masculino -80 Kg 

TATAMI 1 

PROGRAMA DE COMPETICIÓN DOMINGO 6 
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PROGRAMA PROVISIONAL 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
➔ El tatami asignado a cada categoría puede ser modificado en función del desarrollo de 
la competición. Atención a las indicaciones del personal de organización. 

09:00 SemiContinuo Juvenil Masculino -45 Kg 

09:15 Entrega de medallas SemiContinuo Juvenil Masculino -45 Kg 

09:15 SemiContinuo Juvenil Masculino -58 Kg 

09:50 Entrega de medallas SemiContinuo Juvenil Masculino -58 Kg 

09:50 SemiContinuo Juvenil Masculino +65 Kg 

10:05 Entrega de medallas SemiContinuo Juvenil Masculino +65 Kg 

10:05 SemiContinuo Juvenil Femenino -54 Kg 

10:20 Entrega de medallas SemiContinuo Juvenil Femenino -54 Kg 

10:20 SemiContinuo Juvenil Femenino +60 Kg 

10:25 Entrega de medallas SemiContinuo Juvenil Femenino +60 Kg 

10:25 SemiContinuo Cadete Masculino -70 Kg 

10:40 Entrega de medallas SemiContinuoCadete Masculino -70 Kg 

11:00 SemiContinuo Sub21 Masculino -72 Kg 

11:25 Entrega de medallas SemiContinuo Sub21 Masculino -72 Kg 

11:25 SemiContinuo Sub21 Masculino -80 Kg 

11:50 Entrega de medallas SemiContinuo Sub21 Masculino -80 Kg 

11:50 SemiContinuo Sub21 Masculino +90 Kg 

12:15 Entrega de medallas SemiContinuo Sub21 Masculino +90 Kg 

TATAMI 2 
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PROGRAMA PROVISIONAL 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
➔ El tatami asignado a cada categoría puede ser modificado en función del desarrollo de 
la competición. Atención a las indicaciones del personal de organización. 

09:00 FullKenpo Junior Masculino -61 Kg 

09:15 Entrega de medallas FullKenpo Junior Masculino -61 Kg 

09:15 FullKenpo Junior Masculino -75 Kg 

09:30 Entrega de medallas FullKenpo Junior Masculino -75 Kg 

09:30 FullKenpo Senior Masculino +90 Kg – FALTA FINAL 

09:50 Fin de eliminatorias 

09:50 FullKenpo Senior Femenino -70 Kg – FALTA FINAL 

10:15 Fin de eliminatorias 

10:15 SemiContinuo Cadete Masculino -63 Kg 

10:30 Entrega de medallas SemiContinuo Cadete Masculino -63 Kg 

10:30 SemiContinuo Junior Masculino -61 Kg 

10:55 Entrega de medallas SemiContinuo Junior Masculino -61 Kg 

10:55 SemiContinuo Junior Masculino -75 Kg 

11:20 Entrega de medallas SemiContinuo Junior Masculino -75 Kg 

11:20 SemiContinuo Junior Masculino +75 Kg 

11:35 Entrega de medallas SemiContinuo Junior Masculino +75 Kg 

11:35 SemiContinuo Junior Femenino -54 Kg 

11:40 Entrega de medallas SemiContinuo Junior Femenino -54 Kg 

11:40 SemiContinuo Junior Femenino +66 Kg 

12:00 Entrega de medallas SemiContinuo Junior Femenino +66 Kg 

TATAMI 3 
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PROGRAMA PROVISIONAL 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

09:00 FullKenpo Senior Masculino -65 Kg 

09:30 Entrega de medallas FullKenpo Senior Masculino -65 Kg 

09:30 FullKenpo Senior Masculino -72 Kg – FALTA FINAL 

09:55 Fin de eliminatorias 

09:55 FullKenpo Senior Masculino -80 Kg – FALTA FINAL 

10:20 Fin de eliminatorias 

10:20 FullKenpo Senior Masculino -90 Kg 

10:35 Entrega de medallas FullKenpo Senior Masculino -90 Kg 

10:35 Final FullKenpo Senior Masculino -72 Kg 

10:40 Final FullKenpo Senior Masculino -80 Kg 

10:45 Final FullKenpo Senior Masculino +90 Kg 

10:50 Final FullKenpo Senior Femenino -70 Kg 

10:55 Entrega de medallas FullKenpo Senior – SENIOR 

11:00 SemiContinuo Senior Masculino -65 Kg 

11:15 Entrega de medallas SemiContinuo Senior Masculino -65 Kg 

11:15 SemiContinuo Senior Masculino -72 Kg 

11:30 Entrega de medallas SemiContinuo Senior Masculino -72 Kg 

11:30 SemiContinuo Senior Masculino +90 Kg 

11:45 Entrega de medallas SemiContinuo Senior Masculino +90 Kg 

TATAMI 4 
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➔ El tatami asignado a cada categoría puede ser modificado en función del desarrollo de 
la competición. Atención a las indicaciones del personal de organización. 

09:00 SemiContinuo Cadete Masculino -56 Kg 

09:15 Entrega de medallas SemiContinuo Cadete Masculino -56 Kg 

09:15 SemiContinuo Cadete Masculino +70 Kg 

09:50 Entrega de medallas SemiContinuo Cadete Masculino +70 Kg 

09:50 SemiContinuo Cadete Femenino -58 Kg 

10:10 Entrega de medallas SemiContinuo Cadete Femenino -58 Kg 

10:10 SemiContinuo Cadete Femenino +64 Kg 

10:45 Entrega de medallas SemiContinuo Cadete Femenino +64 Kg 

11:00 SemiContinuo Senior Femenino -62Kg 

11:30 Entrega de medallas SemiContinuo Senior Femenino -62Kg 

11:30 SemiContinuo Senior Femenino -70Kg 

11:45 Entrega de medallas SemiContinuo Senior Femenino-70Kg 

TATAMI 5 
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PESAJE OFICIAL 

 

➔ LUGAR DE CELEBRACIÓN: ➔ HORARIO: 

Palacio de Deportes, (P.º del Emperador 

Carlos V, 1, 18001 Granada) 

Viernes 4 marzo 2022 

12:00 a 14:00 h y 17:00 a 19:00 h. 

➔ TOLERANCIA:           500 gramos. 

➔ PROCEDIMIENTO: 

− Se realizará por federaciones y según el orden de llegada al lugar habilitado para el 

pesaje. 

− Las delegaciones, por medio de algún integrante de su equipo técnico registrado en la 

competición, deberán dejar constancia de su llegada comunicándolo al personal del DNK 

y firmando la hoja de registro. 

− Tan solo podrán acceder a la sala de pesaje los deportistas de Combate y un técnico por 

cada club. 

− Los deportistas deberán llevar consigo su DNI con la finalidad de acreditar su identidad. 

Únicamente serán admitidos documentos originales, desestimando la presentación de 

fotocopias, fotografías en teléfonos móviles, etc. 

− Los deportistas se pesarán en camiseta y pantalón. Deberán estar descalzos, sin calcetines 

u otros complementos. En caso de no estar dentro del margen de tolerancia admitido, 

podrán pesarse en ropa interior. 

 

➔ INFORMACIÓN ADICIONAL 

− Quedarán descalificados los deportistas que no se encuentren entre los límites de la 

categoría en la que fueron inscritos, no pudiendo ser sustituidos o cambiados de 

categoría. 

− En la zona de pesaje no pueden tomarse vídeos o fotografías, por lo que se prohíbe el uso 

de teléfonos móviles y dispositivos similares. 

− Con la finalidad de asegurar un correcto y ágil desarrollo del pesaje, deberá guardarse 

silencio y atender diligentemente las indicaciones del personal de organización del DNK. 

− Cualquier incidencia registrada durante el pesaje será subsanada por el Director de 

Arbitraje del DNK o en su ausencia por el Director Técnico o el Director de Organización 

del DNK. 

− En el caso de que una categoría haya sido unificada el competidor entra en los límites de 

pesaje de la categoría unificada. 
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EL USO DE MASCARILLA SERÁ OBLIGATORIO EN LA COMPETICIÓN DE TODAS LAS 
MODALIDADES. ADEMÁS, SU USO TAMBIÉN SERÁ OBLIGATORIO EN TODO MOMENTO PARA 
TÉCNICOS, ÁRBITROS Y STAFF FEDERATIVO. 
 
1) HORARIOS: Los horarios son estimados e intentan ofrecer únicamente una orientación 

acerca del posible inicio de cada categoría. Pueden experimentar variaciones en función 
del desarrollo de la competición, por lo que recomendamos que los deportistas se ubiquen 
en las zonas de calentamiento con el suficiente tiempo de antelación en previsión de 
cualquier adelanto sobre el horario previsto. En cualquier caso nunca se producirá un 
adelanto superior a 30 minutos sobre el horario de inicio previsto para cada categoría. 

 
2) AUSENCIAS: Con la finalidad de facilitar la labor del personal de organización, solicitamos 

la colaboración de los coach comunicando cualquier ausencia antes del inicio de la 
competición. En caso de que un competidor inscrito no se presente a competir sin una 
causa justifica y avisada con antelación, será considerado como incidencia para el estudio 
del Comité de Competición. 

 
3) FORMATO KENPO TRADICIONAL: Ronda clasificatoria por puntuación + semifinal y final 

con banderas. 
Todas las categorías a partir de 8 competidores harán una primera vuelta con sistema de 
puntuación en el que se clasificarán los 4 competidores con mayor puntuación. Después 
será hará eliminatoria (con banderas), siguiendo los siguientes cruces: 1º-4º y 2º-3º. Se 
disputarán semifinales y final. 
 
ATENCIÓN 

− Se podrá competir sin mascarilla únicamente en las modalidades de Kata y Kobudo. 
 

4) FORMATO KENPO COMBATE: Eliminatoria directa con repesca. 
Todas las categorías a partir de 8 competidores se realizarán con repescas. EXPLICACIÓN: 
Una vez completados los encuentros de una ronda conformarán una vuelta. Una “vuelta” 
es una etapa específica de la competición que en última instancia lleva a la identificación 
de los posibles finalistas: Todos los competidores eliminados por el campeón y subcampeón 
entrarán en competición para disputar la medalla de bronce.  
 
Atención con las categorías unificadas. 
 
Les recordamos las medidas extraordinarias adoptadas para esta competición: 

− Se utilizará el casco sin rejilla y con mascarilla (FFP2, K99 o quirúrgica) en todas las 
categorías y modalidades de combate. EL USO DE PROTECTOR BUCAL ES OBLIGATORIO EN 

INFORMACIÓN IMPORTANTE 
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TODAS LAS CATEGORÍAS. Además, se utilizarán guantes de nitrilo, debajo de las 
protecciones de mano.  

 
5) LLAMADAS DE DEPORTISTAS POR MEGAFONÍA: En caso de que algún deportista no sea 

localizado por el personal de organización, recibirá por megafonía un primer aviso para 
dirigirse a la zona de pre-competicion y advertir de su presencia al personal de 
organización. En caso de no responder a ese aviso, recibirá una última llamada para 
competir. De no atender esa última llamada, será descalificado. ROGAMOS PRESTEN 
ATENCIÓN AL PERSONAL DE ORGANIZACIÓN. 
 

6) ENTREGA DE TROFEOS: La entrega se realizará al final de cada categoría en el pódium 
(excepto las finales señaladas en el programa). No se podrá subir al pódium, con banderas, 
muñecos, peluches u otros elementos ajenos a la competición.  

 
7) ACREDITACIONES: Todas las personas que intervengan en la competición tendrán que 

estar acreditadas, ya sea, personal del DNK o Coachs debidamente inscritos por su 
Federación. Los competidores deberán portar en todo momento su acreditación, pudiendo 
acceder a la pista solamente en el momento de su participación, debiendo estar durante el 
resto de la competición en las zonas de calentamiento o en la grada. En el momento en el 
que un deportista está compitiendo deberá dejar su acreditación en la mesa del anotador 
y recogerla al finalizar. 

 
➔ LA RECOGIDA DE ACREDITACIONES SE EFECTUARÁ EL VIERNES 4 DE MARZO (12:00 – 

14:00) DURANTE EL PESAJE, POR EL DELEGADO AUTONÓMICO. 
 

8) ZONA DE COMPETICIÓN: Deberá estar lo más despejada posible para garantizar un 
correcto desarrollo de la competición. Se habilitarán entradas de acceso a los tatamis que 
estarán debidamente señalizadas y se comunicarán a su vez con las zonas de 
calentamiento. En cada tatami solo se encontrarán los deportistas que compitan en ese 
momento. Una vez finalizado el encuentro, serán acompañados por el personal de 
organización hasta la salida de la zona de competición, acompañando a los dos siguientes 
hasta el tatami y llamando a los siguientes para que se preparen.  

 
9) PRENSA: Se permitirá la presencia en pista de aquellos medios que lo hayan solicitado al 

DNK y serán distribuidos en una zona delimitada. Se contará con un fotógrafo oficial. El 
Campeonato será retransmitido en Directo en nuestro canal de Youtube RFEKarate. 
 

10) COACHS: Los Coachs que hayan realizado el curso de acreditación y hayan sido inscritos 
por su federación autonómica serán los únicos que podrán intervenir en la competición. 
Tendrán acceso a las áreas de calentamiento y únicamente a pista durante el encuentro de 
su competidor en COMBATE. Es imprescindible que los coachs lleven visible su 
acreditación en todo momento. Cualquier oficial del DNK podrá preguntar al coach por su 
acreditación si no es visible. 

mailto:kenpo@rfek.es
http://www.kenpodnk.com/


    Real Federación Española  
    de Karate y D.A.  
    Departamento Nacional de Kenpo  
   kenpo@rfek.es  
   www.kenpodnk.com 

 

  19 
 

19 

Se integra una nueva herramienta para la protesta administrativa, mediante el gesto con una 
cartulina amarilla durante el encuentro (CURSO ACREDITACIÓN DE COACH 2022) que 
proporcionará el DNK: AVISO ADMINISTRATIVO 

• Solo podrán utilizarlo los COACH acreditados 
• Su uso incorrecto supondrá la retirada de la tarjeta 
• El tiempo máximo de resolución es de 1 minuto 
• El aviso administrativo no reemplaza al proceso de una protesta oficial, únicamente 

agiliza y facilita la comunicación para las administrativas 
Ejemplos: el anotador no toma un punto, se exceden segundos en el combate. 
 

11) CEREMONIA DE APERTURA: Sábado 5 de marzo a las 8:30h. Los competidores desfilarán 
en orden y siguiendo las indicaciones del personal de organización por selecciones 
autonómicas. Todos los competidores deberán desfilar con el Kimono Oficial (y cinturón 
rojo). Se deberán situar en la Sala de calentamiento desde las 8:20h para proceder al 
desfile y seguir las indicaciones del personal de organización del DNK. 

 
12) CONTROL ANTI-DOJAJE: Se recuerda la necesidad de cumplir la legislación vigente en 

materia de control antidopaje y solicitud de AUTs. Todo deportista que utilice o necesite 
utilizar alguna sustancia de las incluidas en la lista de prohibidas, debe presentar la 
correspondiente autorización si es requerido para pasar un control, tanto en 
competición como fuera de ella. 

 
13) MEDIDAS                     La competición se desarrollará conforme al protocolo elaborado 

por la RFEK y DA para la vuelta a la competición oficial de ámbito estatal. En dicho 
protocolo se recogen todas aquellas medidas técnicas, organizativas y de seguridad e 
higiene necesarias para poder celebrar los eventos deportivos de la RFEK y DA en un 
entorno seguro que minimice los riesgos de contagio por exposición frente al nuevo 
coronavirus SARS-COV-2. 

 
En la zona de competición sólo se permitirá la presencia del equipo arbitral y de staff 
organizativo imprescindible. Además, sólo estarán presentes en cada tatami los 
deportistas que compitan en ese momento y los participantes en el siguiente encuentro. 
Se permitirá también la presencia de un coach por deportista en cada tatami (para las 
modalidades de combate). La entrega de trofeos se realizará una vez finalizada cada 
categoría para permitir que los deportistas ganadores abandonen la pista 
inmediatamente después de participar en este acto protocolario de proclamación de 
vencedores. 
 
Les recordamos que cada equipo autonómico es responsable de cumplir con las 
exigencias del material de protección para su delegación (mascarillas, guantes de 
nitrilo para combate y material de desinfección para las protecciones). 
 
No obstante, la organización dispondrá de material de desinfección para deportistas, 
staff federativo y árbitros. 
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14) ACCESO AL PABELLÓN 

La entrada del público será distinta a la de deportistas y técnicos. Todos los deportistas 
y técnicos deberán estar acreditados previamente. Todos los técnicos y deportistas 
participantes deberán entregar debidamente cumplimentada la hoja de DECLARACIÓN 
RESPONSABLE en el momento de entrar en el pabellón. 
 
Deportistas: Anexos 1 y 2 
Coachs, técnicos y staff: Anexos 1 y 3 
 
➔ La documentación podrá descargarse en https://www.kenpodnk.com/calendario 

 
Los deportistas tendrán que acceder a la instalación de forma individual, manteniendo 
la distancia social, por categorías y edades, en el horario establecido por la organización 
y por una puerta de acceso habilitada. Deberán atender las recomendaciones del 
personal de organización además de contar con señalización y carteles informativos 
para el cumplimiento del protocolo. Se recomienda que los deportistas accedan a la 
instalación con el kenpogui. 
 
➔ El acceso de público deberá registrarse mediante el siguiente enlace 

https://www.kenpodnk.com/entradaspublicoctoesp2022 
 

15) PLANO: La competición contará con un circuito zonal determinado para asegurar la 
asistencia y participación en la competición de manera segura y cumpliendo los 
protocolos sanitarios. En el Pabellón de la competición existirán puntos de información, 
con personal informativo, señalética con protocolo de seguridad, además de la habitual 
señalética. 
 

16) PROTECCIONES HOMOLOGADAS PERIODO 2022- 2024: A partir del 1 de enero de 2022 la 

utilización de protecciones en competiciones es de exclusividad con las homologadas. Cualquier otra 
marca que NO aparezca en este listado, será rechazada en la competición. 
 
 

ROGAMOS INFORMEN DEBIDAMENTE A SUS FEDERADOS.  
 

LISTADO DE PROTECCIONES Y MARCAS HOMOLOGADAS 

− Guantes Semi Kenpo / Semi Continuo 

− Guantes Full Kenpo 

− Casco protector 

− Protector de Pecho infantil 

− Protector Tibia – Pie 

− Coquilla Masculina 

− Coquilla Femenina 
− Protector Interior Femenino 
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AMBULANCIAS 

PLANTA -1: ENTRADA POR LA RAMPA 

PLANTA 0  
 

 
  
  
  

  

 
 

  
 
Lo que se comunica a Vd. Para su debido conocimiento. 
 
Madrid, 2 de marzo 2022 

 
VºBº - El Dtr. del Dpto. Nacional de Kenpo 
Fdo.: JOSÉ Mª MÉNDEZ LÓPEZ 
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